
● 10月 24日（土）、有明祭が行われました。 

合唱コンクールでの歌声、F組のトーンチャイム

の演奏。そして午後の発表。どれも心に響くもので

した。 

今回の有明祭で私が感動したのは、音楽だけでは

ありません。 

入退場の際の、真剣な生徒たちの姿。そして、本

番を迎えるにあたっての代表生徒の言葉です。 

そこでは、今日までどのようなことがあったの

か、どのような困難に直面し、それを仲間とどう乗

り越えてきたのかが語られていました。 

思うようにいかないこともあったでしょう。考え

が食い違ったり、気持ちがすれ違ったりすることも

あったのかもしれません。それでも、仲間と向き合

い、話し合い、自分たちなりの答えを見つけなが

ら、この日を迎えたのだと思います。 

代表生徒の言葉には、その歩みがにじみ出ていま

した。 

本気で向き合ってきたからこそ、あふれ出てく

る言葉がある。 

そう感じました。 

そして、その言葉を聞いた後に響く歌声や楽器の

音色は、いっそう心に深く届きました。 

目の前で奏でられているのは、音楽だけではあり

ません。その音の向こう側に、一人ひとりの努力や

葛藤、仲間との関わり、そして今日までの時間があ

る。そう思うと、胸が熱くなりました。 

●先日、哲学者・三木清の『人生論ノート』に収め

られた「幸福について」という文章を読み直しまし

た。この本に収められた文章は、かつて高校の国語

教科書にも取り上げられたことがあるそうです。 

実は私、この本には、皆さんと同じ中学３年生の

頃から挑戦してきました。しかし、あまりに難解

で、最後まで読み通すことができませんでした。高

校生でも挫折。今の年齢になって縁あって読んでみ

ても、やはり難しい。そこで、解説を読んだり、生

成 AIの力も借りたりしながら、一つひとつ考えてみ

ました。そうして、ようやく少しずつ意味が分か

り、共感できるところが見えてきたのです。 

その中に、「幸福になるということは人格になると

いうことである。」という言葉があります。これもま

た、難しい文です。 

私は、自分という人間を、さまざまな経験を通し

て少しずつつくり上げていくことに、幸福の大切な

意味があるのだと受け止めました。そう考えると、

今回の有明祭で生徒たちが見せてくれた姿と、どこ

か重なるように思えたのです。 

●合唱コンクールには、順位という結果がありま

す。部活動にも勝敗があります。３年生がこれから

迎える受験にも、合否という結果があります。 

もちろん、結果は大切です。目標に向かって努力

し、その実現を目指すことには大きな意味がありま

す。しかし、結果だけでその人の努力や成長、まし

てや人としての価値が決まるわけではありません。 

思うようにいかなかったときに、どう向き合った

のか。仲間と意見が違ったときに、どう関わったの

か。自分の弱さや課題に気付いたときに、どう考

え、行動したのか。そうした一つひとつの経験が、

その人をつくっていくのだと思います。 

部活動での挑戦も、受験に向けた日々も、きっと

同じです。 

●そして、三木清は、幸福は自分の心の中だけにと

どまるものではなく、他者との関わりの中にも表れ

ると考えました。 

今回の有明祭は、そのことを私に教えてくれたよ

うに思います。 

自分の声が仲間の声と重なり、自分の音が誰かの

音とつながっていく。一人では生み出せない響き

が、そこに生まれます。 

しかし、みんなが同じである必要はありません。

それぞれの声、それぞれの音に、その人らしさがあ

ります。また、舞台に立つことも、自分のいる場所

から見守ることも、どちらも大切な参加の形です。

参加の仕方が違っても、一人ひとりの思いや歩みを

大切にしたい。学校もまた、そういう場所でありた

いと思います。 

一人ひとりが違うからこそ、学び合える。自分に

合った形で関わり、安心して挑戦できる。困ったと

きには、誰かと一緒に考えられる。 

誰かと比べて優れた人になるのではなく、自分

らしい人間として成長しながら、互いの存在を大

切にできること。 

有明祭で生徒たちが見せてくれた姿に、そんな学

校の可能性を感じました。 

生徒の皆さん、心に響く時間をありがとうござい

ました。 
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10月（有明祭）の振り返り

＃リスペクト　B面

F 組 ト ー ン チ ャ イ ム 演 奏 1 年 A 組 合 唱 1 年 B 組 合 唱

1 年 C 組 合 唱 ２ 年 A 組 合 唱 ２ 年 B 組 合 唱 ２ 年 C 組 合 唱

３ 年 C 組 合 唱 ３ 年 B 組 合 唱 ３ 年 A 組 合 唱 カナダ短期留学成果発表

吹奏楽部

合唱コンクールでは、各学級の指揮者、伴奏者の生徒たちも、これまでの努力が伝わる素晴らしい表現を見せてくれました。
また、有明祭実行委員の生徒たちも、準備から当日の運営まで力を尽くしてくれました。心から感謝しています。

江東区立中学校連合陸上競技大会おめでとう！

中学3年女子800m　４位入賞　直井 里桜さん
中学共通男子400m  ４位入賞　村上 圭さん
中学3年女子砲丸投   ８位入賞　林 安琪さん
中学1・2年男子走高跳　7位入賞　木下　朔太郎さん
中学1・2年女子走高跳　３位入賞　大塚　乃々花さん

有明レスキュークラブ 英語部

全 校 校 歌 合 唱

科学部
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